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Mehr Natur im Siedlungsraum 

 

Einheimische Sträucher - 
Brutmöglichkeiten für 
unsere Vögel 

Ideale Brutmöglichkeiten  
Hecken, Gebüschgruppen, die aus 
einheimischen Sträuchern zusammen-
gesetzt sind, bieten verschiedenen Tier- 
und Vogelarten ideale Brutmöglich-
keiten. Vor allem die Freibrüter unter 
den Vögeln, wie zum Beispiel die Amsel 
oder Mönchsgrasmücke etc., sind auf 
dichte und sperrige Sträucher 
angewiesen, wo sie ungestört ihr Nest 
darin bauen können. Dornenartige 
Sträucher wie Hundsrose oder Schwarz- 
und Kreuzdorn bieten ausgezeichneten 
Schutz vor Fressfeinden. Hier können 
sie unbehelligt ihren Nachwuchs 
aufziehen. Deshalb sollten diese 
Sträucher Bestandteil von jedem 
naturnahen Garten sein. 
 
Wichtige Nahrungsquelle für Vögel  
Alle einheimischen Sträucherarten 
tragen Beeren, diese werden gerne vom 
Herbst bis in den Winter  hinein 
bevorzugt von Vögeln als wichtige 
Nahrungsquelle genutzt. Auch im 
Frühling sind unsere Sträucher wichtige 
Pollen- und Nektarspender für viele 
Insektenarten. Wenn Sie also einen 
vogelfreundlichen Garten anlegen 
möchten, verwenden sie ausschliesslich 
einheimische Sträucherarten und nicht 
Exoten, letztere sind wenig geeignet für 
unsere heimische Vogel- und Tierwelt. 
 
Nachfolgende einheimische 
Sträucherarten empfehlen wir für 
Ihren Garten: 
• Schwarzdorn (Prunus spinosa) 

 
 
 
 
 
 
 
• Kreuzdorn ( Rhamnus cathartica) 
• Hundsrose (Rosa canina) 
• Gemeine Heckenkirsche (Lonicera 

xylosteum) 
• Liguster ( Ligustrum vulgare) 
• Wolliger Schneeball ( Viburnum 

latana) 
• Gemeiner Schneeball ( Viburnum 

opulus) 
• Pfaffenhütchen ( Euonymus 

europaea) 
• Roter Hartriegel (Cornus sanguinea) 
• Schwarzer Holunder (Sambucus 

nigra) 
Pflanzen sie diese gruppenweise an in 
einem Abstand von 1 m. 
 
 

Schwarzdornbeeren (Prunus spinosa) 
beliebte Vogelnahrung 
 
 
Laub als idealer Unterschlupf für 
Kleintiere 
Jeden Herbst werfen die Sträucher ihr 
Laub ab. Lassen sie dieses unter den 
Sträuchern liegen, oder machen sie 
einige Haufen davon. Der Igel nutzt 
diese gerne zum Ueberwintern darin. 
Ebenfalls überdauern viele nützliche 
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Insekten die kalte Jahreszeit darin. 
Ausserdem macht es diese Laubschicht  
 
den Fressfeinden der Vögel, zum 
Beispiel den Katzen, erheblich schwerer, 
sich geräuschlos an ihre Opfer anzu-
schleichen. Das Laub wird von den 
Würmern nach einiger Zeit in wertvollen 
Humus umgewandelt. In der natürlichen 
Krautschicht leben zahlreiche Insekten-
arten, die Vögel auch als Nahrung 
dienen.  
 
Wir wünschen Ihnen schon jetzt viel 
Erfolg für einen vogelfreundlichen 
Garten  
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